
Опыт 
трудоустройства 
или работа мечты

молодого человека с ментальными особенностями



ЯСНАЯ КВАРТИРА: КАК СТУДЕНТЫ
К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ ГОТОВЯТСЯ

обычная 
квартира в 
многоэтажке

Северное
Медведково

7 МОЛОДЫХ ВЗРОСЛЫХ 
- У КАЖДОГО СВОЯ 
ДОРОЖНАЯ КАРТА

СПЕЦИАЛИСТЫ ФОНДА 
(ПСИХОЛОГИ, КУРАТОРЫ)

ПОМОЩЬ:

•освоение социально -
бытовых навыков

•образование
• здоровье
•финансовая грамотность
•п с и х о л о г и ч е с к а я 
поддержка

•юридические вопросыВНЕШНИЕ ЭКСПЕРТЫ: 
ЮРИСТЫ, ПСИХИАТРЫ

и трудоустройство



ЧТО МЫ УЖЕ СДЕЛАЛИ

• все студенты работают или заняты в 
мастерских

• Сережа и Стас прошли жилищную 
комиссию, Стас получил свою квартиру и 
начал жить сам

• Никита научился читать
• соседи в подъезде до сих пор с нами 
здороваются

• вы слушаете наше выступление, и теперь 
тоже знаете о том, что право на полную 
жизнь есть у всех 



ЧТО ЕЩЕ НУЖНО СДЕЛАТЬ

• научиться не спать на работе (что 
сложно, если работа монотонная)

• работать по правилам, уважать 
авторитет руководителя

• говорить на одном языке с 
коллегами

• следовать пошаговым инструкциям 
(который создает куратор на 
рабочем месте)

Мы это 
выяснили 
через 

интервью со 
студентами



О своих успехах рассказывали 

студенты проекта учебно-тренировочного 
проживания «Ясная квартира» Петр Макаров и 
Никита Фокша
психолог Екатерина Мельник и руководитель 
программы Мария Рыльникова

www.otkazniki.ru

Спасибо за  
внимание!


